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Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Anästhesie  
und Intensivpflege, Pflegefachleitung der operativen  
Intensivstation 
St. Franziskus-Hospital Münster

Dr. med. Wibke Brenneisen 
Oberärztin der Klinik für Anästhesie und operative  
Intensivmedizin 
St. Franziskus-Hospital Münster

Dr. med. Raoul Ernst 
Oberarzt der Klinik für Anästhesie und operative  
Intensivmedizin 
St. Franziskus-Hospital Münster

Prof. Dr. med. Ulrich M. Göbel, MBA FESAIC 
Chefarzt der Klinik für Anästhesie und operative  
Intensivmedizin 
St. Franziskus-Hospital Münster

Jasmin Marion Greskötter-Prüß, MScN 
Altenpflegerin, Doktorandin am Institut für Pflegewissen-
schaften der Universität Witten-Herdecke

Univ.-Prof. Dr. med. Hans Jürgen Heppner 
Lehrstuhlinhaber für Geriatrie der Friedrich-Alexander 
Universität Erlangen-Nürnberg

Matthias Lau 
Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Anästhesie  
und Intensivpflege 
St. Franziskus-Hospital Münster

Marie-Christin Müller 
Apothekerin 
medicalORDER®center Bochum

Dr. med. Birgit Roesner 
Leitende Ärztin der Abteilung für Schmerztherapie 
St. Franziskus-Hospital Münster

Anton Stiglmeier 
Demenzexperte, „Verfahrenspfleger Werdenfelser Weg“ 
Universitätsklinikum Regensburg

Dr. med. Gabriele Wöbker 
Direktorin der Klinik für Intensivmedizin  
Helios Universitätsklinikum Wuppertal

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung zum Symposium 
am 10./11.11.2022 (Webinar) mit kurzer Beschrei-
bung Ihrer beruflichen Tätigkeit per E-Mail an:

Stephanie.Haves@SFH-MUENSTER.de

Der Einsendeschluss ist der 04.11.2022

Die Teilnahme am Symposium ist für Sie kostenlos.

CME-Punkte für die ärztliche Fortbildung sind bei der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt.

Referenten Anmeldung

St. Franziskus-Hospital GmbH

Klinik für Anästhesie und operative Intensivmedizin
Perioperative Altersmedizin
Hohenzollernring 70, 48145 Münster
Tel: 0251 935-3936
www.sfh-muenster.de

Der ältere Mensch im OP 

Praktische Anregung zur Delirprophylaxe
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Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Münster 



09.00 – 09.15 Uhr	 Begrüßung und Organisatorisches
		  U. Göbel / W. Brenneisen

Einführung
09.15 – 10.00 Uhr	� Das Delir – Zahlen, Pathophysiologie 

und Behandlung
		  W. Brenneisen

10.00 – 10.45 Uhr	� Der geriatrische Patient – Begriffe, 
Konzepte, Möglichkeiten

		  H. J. Heppner

10.45 – 11.00 Uhr	� Pause

 
Präoperative Phase
11.00 – 11.45 Uhr	� Geriatrisches Assessment  
		  H. J. Heppner

11.45 – 12.30 Uhr	� Die Pharmazeutische Aufnahme 
		  M.-C. Müller

12.30 – 13.30 Uhr	� Mittagspause 

 
Delirprophylaxe…
13.30 – 14.15 Uhr	� …durch adäquate Schmerzkonzepte 

für geriatrische Patienten 
		  B. Roesner

14.15 – 15.00 Uhr	� …durch regionalanästhesiologische 
Verfahren – was ist alles möglich?

		  R. Ernst

15.00 – 15.15 Uhr	� Pause

15.15 – 16.00 Uhr	� …auf der Intensivstation durch  
Farb- und Lichtkonzepte

		  G. Wöbker 

16.00 – 16.45 Uhr	� …am Beispiel der perioperativen 
Altersmedizin am SFH

		  W. Brenneisen 

09.00 – 09.15 Uhr	� Offene Fragen vom gestrigen Tag 
		  U. Göbel / W. Brenneisen	

Postoperative Phase
09.15 – 10.00 Uhr	� Delir auf der Intensivstation –  

nur mit der Pflege?! 
Strategien – Handeln – Aussichten 

		  S. Borg	

10.00 – 10.45 Uhr	� Orientierungshilfen immer dabei… 
die Eli-Box   

		  M. Lau

10.45 – 11.00 Uhr	� Pause

11.00 – 11.45 Uhr	� Freiheitsentziehende Maßnahmen 
– ein notwendiges Übel? 

		�  A. Stiglmeier

11.45 – 12.30 Uhr	� Kann Prähabilitation ein Delir  
verhindern? Ein Ausblick 

		�  W. Brenneisen

12.30 – 13.30 Uhr	� Mittagspause 

13.30 – 14.15 Uhr	� Delirvermeidung durch Einbezug 
der Angehörigen?  

		  J. Greskötter-Prüß

14.15 – 15.00 Uhr	� Wer soll das bezahlen?  
Kosten-Nutzen-Analyse eines  
erfolgreichen Delirmanagements 
U. Göbel

15.00 – 15.30 Uhr	 Verabschiedung
		  U. Göbel / W. Brenneisen 

Sehr geehrte Damen und Herren, Programm
Donnerstag, 10.11.2022 Freitag, 11.11.2022wir möchten Sie herzlich zum Symposium „Der ältere Mensch 

im OP“ einladen und hoffen, Ihnen damit Anregungen zur 
Vermeidung eines perioperativen Delirs bei älteren Patien-
ten zu geben.

Die Fortbildung richtet sich sowohl an Kolleg*innen aus der 
Pflege und dem ärztlichen Dienst sowie an Mitarbeiter*innen 
der Verwaltung, die Interesse haben, Maßnahmen zum 
Delirmanagement in ihrem Krankenhaus zu implementieren.

Aufgrund der Coronapandemie haben wir unser bisheriges 
Konzept, die Veranstaltung ausschließlich in Präsenz durch- 
zuführen, geändert. Wir werden Ihnen die im St. Franziskus-
Hospital in Münster langjährig erprobten und gut etablierten 
Maßnahmen zur Vermeidung eines perioperativen Delirs in 
einem LiveWebinar am

10. und 11.11.2022

vorstellen. Darüber hinaus haben wir Referenten aus ande- 
ren Bereichen bzw. anderen Kliniken eingeladen, die ergän- 
zende Elemente eines erfolgreichen Delirmanagements 
präsentieren werden.

Es wird im Rahmen des Webinars ausreichend Zeit zur 
Verfügung stehen, um einen interdisziplinären und inter- 
professionellen Austausch zu gewährleisten. 

Aus unserer Erfahrung ist es sinnvoll, die theoretisch 
vermittelten Inhalte mit praxisnahen Erfahrungen zu 
kombinieren.

Daher bieten wir Ihnen zusätzlich oder auch unabhängig 
von der Teilnahme am Symposium an, bei uns in der Peri- 
operativen Altersmedizin am St. Franziskus-Hospital in 
Münster zu hospitieren. Den Termin zur Hospitation 
sprechen wir mit Ihnen individuell im Vorfeld ab.

Wir freuen uns sehr, wenn wir Ihr Interesse geweckt haben 
und wir Sie als Teilnehmer*in begrüßen dürfen.

Prof. Dr. med. Ulrich M. Göbel, MBA FESAIC 
Chefarzt der Klinik für Anästhesie  
und operative Intensivmedizin 
St. Franziskus-Hospital Münster	

Dr. med. Wibke Brenneisen 
Oberärztin der Klinik für Anästhesie  
und operative Intensivmedizin 
St. Franziskus-Hospital Münster	


