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St. Franziskus-Hospital GmbH
Projektleiterin Babylotsen:
Chefärztin Dr. Meike Franssen

Stellvertretende Projektleiterin:
Leitende Oberärztin Dr. Anke Hövels

Zentrum für Frauen, Klinik für Geburtshilfe
Chefarzt Dr. Nikolaos Trifyllis

Hohenzollernring 70, 48145 Münster
www.sfh-muenster.de

Die Babylotsinnen sind zu folgenden Kernzeiten erreichbar:
Montags – freitags: 09.00 – 13.00 Uhr

Beate Riße
Babylotsin
Case Managerin DGCC
Tel.: 0251 935-5613

E-Mail: babylotsen@sfh-muenster.de

Hjördis Bayer
Babylotsin
Sozialarbeiterin B.A.
Tel.: 0251 935-5612

E-Mail: babylotsen@sfh-muenster.de
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Seite an Seite
für starke Familien.

Kooperationspartner der



Babylotsen stehen Ihnen 
mit Rat und Tat zur Seite
Endlich schwanger? Toller Babybauch? Das Baby ist 
gesund und die Eltern sind glücklich? – Meistens läuft 
alles erfreulich gut!

Aber was tun, wenn die werdenden Eltern Hilfe benö-
tigen und keine Unterstützung vorhanden ist?

Babylotsen zeichnen sich durch ihre besonders gute 
Vernetzung zu den verschiedenen Einrichtungen der 
Frühen Hilfen aus.

Bei Bedarf knüpfen sie ein tragfähiges Netz, in dem die 
Familie auch zukünftig Unterstützung findet.	

Die Babylotsin zeigt der Familie einen Weg im Angebots-
dschungel der Unterstützungsmöglichkeiten auf und 
motiviert sie zur Teilnahme an den Hilfemaßnahmen. 
 

Die Aufgaben der Babylotsen 
in drei Worten:  
ERKENNEN – KLÄREN – VERNETZEN

Babylotsen möchten in der neuen Lebenssituation mit 
dem Baby bestmögliche Voraussetzungen für Familien 
schaffen. Sie bieten kostenlose Hilfe auf freiwilliger 
Basis an. 

Die Babylotsen klären mit Ihnen gemeinsam, welche 
Unterstützungsmöglichkeiten es in Ihrer konkreten 
Situationen gibt. Gerne begleiten wir Sie während Ihres 
Aufenthaltes im St. Franziskus-Hospital. Auch für die  
Zeit nach der Geburt gibt es zahlreiche unterstützende 
Angebote in Münster und Umgebung. Hier bieten wir 
Information und Vernetzung.

So kann der Start mit dem Baby gut gelingen!

Die Schwangerschaft
war ungeplant. Bin ich

der Belastung gewachsen?

Wie soll ich 
alles bezahlen?

Ich bin minderjährig
und alleine.

In meiner
Schwangerschaft gibt es 

plötzlich Komplikationen.
Ich habe Angst.

Wie lerne ich mein 
Kind kennen und wie 

weiß ich, was es 
braucht? Ich kann noch nicht  

so gut deutsch sprechen.  
Wer hilft mir bei den 

Papieren und  
Anträgen?

Der Vater des Kindes hat
sich aus dem Staub gemacht.

Wie soll ich es alleine 
schaffen?


