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St. Franziskus-Hospital GmbH

Hohenzollernring 70, 48145 Münster
Tel: 0251 935-3936

www.sfh-muenster.de

Wir begleiten Sie... 
...damit Sie fit bleiben
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Das Team der  
Perioperativen Altersmedizin

Silke Dreischoff  
Pflegefachkraft

Mechthild Wimber  
Pflegefachkraft

Manuela Brandt  
Pflegefachkraft,  
Pflegeexpertin Delir / Demenz

Dr. med. Wibke Brenneisen  
Oberärztin  
Klinik für Anästhesie
und operative Intensivmedizin

Ursula Frühling  
Pflegefachkraft

Valentina Franz  
Pflegefachkraft

Marita Meinert 
Pflegefachkraft

Christel Spahn  
Pflegefachkraft



Sehr geehrte Patientinnen  
und Patienten,
sehr geehrte Angehörige,

ein Krankenhausaufenthalt stellt für ältere 
Menschen oft eine Herausforderung dar. 
Gerade rund um eine Operation führen die 
ungewohnte Umgebung, die Abläufe oder 
auch der Eingriff selbst zu Unsicherheiten 
und Ängsten.

Manchmal kann sich aus dieser Belastung 
zusätzlich auch noch ein akuter Verwirrt-
heitszustand (Delir) ergeben.

Dies möchten wir verhindern!

Unsere Unterstützung für Sie:

• �Individuelle Betreuung 
Wir begleiten Sie während der Operation,  
im Aufwachraum und in den ersten 
Tagen danach

• �Orientierung im Klinikalltag 
Wir helfen bei der zeitlichen und situa-
tiven Orientierung, z.B. mit Beschäftigung,  
aktivierenden Maßnahmen, einer ruhigen 
Kommunikation und gezieltem Gedächt-
nistraining

• �Frühzeitige Mobilisation 
Wir fördern Bewegung und Selbständigkeit 

• �Kontakt zu Angehörigen 
Auf Wunsch binden wir Ihre Familie und 
Freunde eng mit ein und fördern den 
regelmäßigen Kontakt – auch telefonisch

• �Feste Bezugsperson 
Wir nehmen uns Zeit für Sie, geben 
Sicherheit und bieten Ihnen eine auf 
Sie und Ihre Bedürfnisse abgestimmte 
Betreuung

Wir, das Team der Perioperativen Alters-
medizin der Klinik für Anästhesie, Intensiv-  
und Notfallmedizin am St. Franziskus-Hospital 
bietet Ihnen eine examinierte Pflegefach-
kraft als feste Bezugsperson, die Sicherheit 
vermittelt und eine persönliche Betreuung 
im Rahmen der Operation gewährleistet.

Unser Ziel ist es, Sie bestmöglich zu begleiten, 
damit sie nach der Entlassung ihren Alltag 
wie gewohnt meistern können.

Wir sind für Sie da!
Mo – Fr   7.15 – 15.30 Uhr  
und nach Vereinbarung
Tel.: 0251 935-5410
altersmedizin@sfh-muenster.de


